
 

未成年人犯罪非刑罚处罚与预防对策 

内容摘要 

本文皆在探讨影响未成年人犯罪的成因，非刑罚处罚的研究与预防应用对策。

目前通过自媒体的发达，能够看到大多未成年人犯罪的现象被暴露出来。未成年

人犯罪趋势日益加剧且越来越低龄化。实施严重危害社会行为或伤害他人的案件

也展现到社会当中。低龄未成年人却总是因为未达刑事责任年龄而没有得到相应

的法律制裁,这不单单暴露了我国未成年人犯罪矫治体系的薄弱、法律意识的缺

乏、也引发了广大民众的忿忿不平,频频开始倡议严惩恶劣的未成年人犯罪。传

统的刑罚手段难以完全解决未成年人犯罪问题，因此需要采取非刑罚处罚措施，

并深入研究预防对策，从根本上减少未成年人犯罪率。本文通过分析未成年人犯

罪的原因和特点，探讨非刑罚处罚手段的可行性，并提出一些有效的预防对策，

旨在为减少未成年人犯罪提供参考。最后，本文总结了研究的主要发现和结论，

并展望了未来的研究方向。 
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一、未成年人犯罪非刑罚处罚的概述 

（一）非刑罚处罚的概述 

非刑罚处置措施优先原则是指在处理违法犯罪行为时，应优先考虑采取非刑

罚处置措施，特别是针对未成年人犯罪，即以非监禁手段进行处罚和教育。这个

原则的出发点是为了保护未成年犯罪后的人权，尽可能地避免使用刑罚对其进行

惩罚。我国刑法中规定的非刑罚处罚的五种形式，即训诫、责令具结悔过、赔礼

道歉、赔偿损失以及由主管部门予以行政处罚或者行政处分等。非刑罚处置措施

的优势在于能够更好地实现矫正和教育的目的，促使误入歧途迷茫犯罪的未成年

人认识到自己的错误，并通过改造、教育和社会服务帮助他们重新融入社会。然

而，非刑罚处置措施也有一定的限制和局限性。有些犯罪行为可能涉及严重的危

害社会安全和公共利益的情况，需要采取刑罚来进行有效的惩罚和遏制。因此，

在具体实施中，非刑罚处置措施优先原则需要根据具体的案件情况和法律规定进

行权衡和判断，以实现公正和合理的法律效果。非刑罚处置措施优先原则是指在

处理违法犯罪行为时，应优先考虑采取非刑罚处置措施。 

（二）未成年人非刑罚处罚的概述 

未成年人非刑罚处罚是指对未成年犯罪者采取的不涉及刑事制裁的处罚措

施。这些措施旨在帮助未成年犯罪者认识错误，改正错误，重返正常生活轨道，

并保护社会的安全。不给予未成年人犯罪一刑罚处罚，用其他的处罚措施应对，

这个方面的非刑罚处罚就比较广泛，也就是包括暂缓七四等检察就敢对未成年人

的最后处理。未成年人犯罪非刑罚处罚制度的内在涵义主要是一保护未成年人为

基本出发点，以预防对策为主要根本目的。本文将会分析未成年人其犯罪心理、

生理等因素。未成年人非刑罚处罚的目的是通过教育和帮助，促使未成年犯罪者

认识到自己的错误，改正错误，重新融入社会，并减少再次犯罪的可能性。这种

方式强调的是预防和帮助，而不是惩罚和报复。 

 

二、未成年人犯罪的因素与特点 

(一）社区环境因素 
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首先，复杂、恶劣的居住环境会对未成年人的社会化过程产生消极影响。环

境恶劣的居住地，更轻易成为犯罪分子销赃的窝点、可隐蔽的老鼠窝。这些地区

的犯罪人像散发毒菌一样感染看周围的人，甚至还肆无忌惮地挑唆、组织、腐蚀

未成年人，使他们走上犯罪的歪路；人口流动性多的聚集区，人员杂乱而且本质

修养较低，居佳条件差，亚文化盛行，这些消极肉索的存在，不仅为犯罪行为的

发生提供有利条件，而且也会对生活于其中的未成年人产生不良影响，极易诱发

犯罪心理。其次，社区居佳环境甲，正气不足，歪风邪气盛行，也会对生活于其

中的未成年人产生不良影响。街坊邻居地会跟着赌博，致使赌风盛行；有人搞迷

信活动，大家也跟春拜祭鬼神；有人进行盗份活动以改善生活，别人也可能会将

此作为“生财之路”，更有甚者以居任地为单位结成盗窃团伙；一人搞不正当经

营发了财，别人也纷纷效仿；等等。有调查发现，有一所城市未成年人犯罪成长

的居住地大多数较为庞杂混乱，有 57.2%的群众在这个居住地市场发生吵架、斗

殴、组织群打架事件，有 46.5％的群众在这个居住地有喝酒酗酒、结队赌博或其

他多数不良行为习惯，有 26.4%群众的邻居中有因违法犯罪被公安机关处理过的

情况 

（二)家庭因素 

家庭中对孩子的教养方式往往决定着家庭教育的成与败，包括家庭氛围的影

响力。在许多未成年人违法犯罪中都是在不健康的环境下成长所导致的，教育方

式的不得当和家庭结构的不完整都对未成年人的心理造成缺失。容易导致未成年

违法犯罪的家庭教养方式有溺爱型、粗暴型、放任型、矛盾型、奢望型以上几类。

溺爱型对孩子的各种需求欲望都无原则的满足，对其错过不但不批评反而放任、

迁就甚至包庇纵容。长期如此导致孩子养成了任性、自我、好逸恶劳、自私自利

等消极品质。粗暴型也就是对子女进行粗暴的方法管教，棍棒教育对待孩子从而

从形成孩子变得孤僻自卑或叛逆。放任型及家长对孩子放任不管，任他随性自由

发展。孩子缺少对社会的认知，缺少辨别是非的能力，在社会上各种不良环境影

响下容易想成犯罪心理，从而踏上违法犯罪的道路。矛盾型则是家中长辈教育观

念不同导致，鼓励与批评不一致形成矛盾使得孩子无法适从。孩子认识、情绪、

好坏、价值观道德观等方面是是非颠倒、行为异常。奢望型是父母对孩子的期望

太高无形演变成奢望，促进被期望者也就是孩子不断进步。当孩子尽力完成却没
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达到所谓好看的成绩时，由于心理压力过大就会产生焦虑不安的心理。久而久之

当孩子承受过大的心理压力时，容易产生自杀或离家出走甚至过激的行为。一项

关于未成年人违法犯罪问题的调查结果显示，24.1%的违法犯罪未成年人生活在

破损家庭中，而在我国，破损家庭占全部家庭总数的比例不到 10%。由此推断，

生活在破损家庭中的子女违法犯罪率明显高于一般正常家庭。 

（三）学校因素 

学校是未成年人学习从家庭走向社会的必经过程，学校的环境因素对孩子有

着非常大的影响力。每一位老师和同学的行为举止都是相应学习到自身的。学校

通过各种教育使自身掌握价值观、人生观、世界观和掌握做人的行为规范。学校

只求好看的升学率忽略了道德教育“重智轻德”，导致一些成绩相对差的学生自

尊心受到了非常大的挫败感，失去自信心和进取心。从而开始厌学和辍学，无所

事事到最后去做错误的选择。有许多未成年人连九年义务教育都未完成，就已经

在社会上认识一些不法分子没加入犯罪团伙，进行违法犯罪活动。在某些外界诱

因的作用下，极容易产生违法犯罪心理。 

（四）未成年人犯罪的特点 

1、暴力犯罪倾向明显 

未成年人正处于成长发育阶段，生理发育极快，而心理发展较为迟延，思想

不成熟，较为容易走向歧途。并且他们易受外界刺激、感染，产生情感的冲动，

走向极端从而犯罪。近年来，受社会不良风气的影响，未成年人犯罪特别是其中

的未成年人犯罪的案件类型，从之前的“温和型”犯罪发展到暴力性犯罪的状况

逐渐凸显。鄉架、毒品犯罪逐渐增多，为抢劫而杀人、杀人后碎尸等行为时有发

生。 

2、团伙犯罪特征突出 

近年来，未成年人犯罪中的共同犯罪特别是团伙作案涨势突出，带有“黑帮”

性质团伙犯罪呈上升趋势。这是由年岭小、依附性强和思想不成熟等特点决定的。

他们在准备实施犯罪的时候往往有畏缩恐惧的心理，心理会觉得一个人作案身单

力薄，所以就组织多人，形成“作案氛围”，一拥而上，既能助威壮胆，又能分

工合作。根据广西某市法院 2006 年至 2010 年未成年人犯罪调研报告的数据，其
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间在所有 117 名未成年犯罪中，有 63 人是团伙作案，吉总效的 54%。在 88 起未

成年人犯罪案件中，团伙作案的有 32 件，占总件数的 36:4% （号自罗大华，

马皑主编，2012)。甚至，近年来不断有未成年人组成的带有封建性质帮会和黑

社会性质的违法犯罪团伙，从事打架斗殴、寻鲜滋事、侮辱妇女、抢劲、敲诈钱

财等违法犯罪活动，有的甚至称霸一方。 

 

三、非刑罚处罚的可行性 

（一）未成年人非刑罚处罚教育制度 

刑罚处罚手段的可行性在于它们可以有效地对犯罪行为人进行惩罚和改造，

同时也可以避免对犯罪行为人造成过大的身体和心理份害。与刑罚处罚手段相比，

非刑罚处罚手段更加灵活、温和，可以更好地适应不同的情况和需要。在实践中，

非刑罚处罚手段可以与刑罚处罚手段相结合，以达到更好的社会效果和法律效果。 

总之，非刑罚处罚手段在很多情况下都是可行的，并旦可以作为一种重要的

法律手段来帮助社会更好地维护秩序和公正。 

1.责令改正：要求未成年人改正错误行为，并对其行为进行纠正和改进。 

2.心理辅导：通过心理咨询、心理治疗等方式，帮助未成年人认识自己的错

误行为，并学习如何控制自己的情緒和行为。 

3.家庭教育指导：由专业人士对家长进行家庭教育指导，帮助家长了解如何

正确地教育和引导未成年人，避免他们走上犯罪的道路。 

4.社区服务：让末成年人参与社区服务活动，以帮助他们充分地融入社会，

并加强未成年人对社会责任感和担当。 

5.禁闭：对于一些轻微犯罪行为，未成年人可能会被禁闭一段时间。 

以帮助他们认识到自己的错误，并避免再次犯罪。 

6.监护人监管：由监护人负责监督未成年人的行为，并确保他们得到适当的

帮助和支持。 

7.法律援助：为有需要的未成年人提供法律援助，帮助他们了解并深入到清

楚自己的权利和义务，并防止遭受没有必要的违法行为。 

总之，未成年人非刑罚处罚手段旨在帮助未成年人认识到自己的错误，并学
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习如何控制自己的行为，从而避免再次犯罪。这些手段可以帮助末成年人更好地

成长和发展，成为有用之才。 

（二）非刑罚处置措施优先原则 

非刑罚处置措施优先原则的实施对于未成年犯罪人和社会都具有一定的好

处。首先，非刑罚处置措施更注重教育、感化和挽救，能够更好地帮助未成年犯

罪人认识错误、改正错误，重新融入社会。其次，未成年人心理发育不成熟，他

们受外界影响较大，容易受到不良因素的诱导和影响。采用非刑罚处置措施可以

更好地帮助他们理解社会准则和规范，树立正确的法制观念，避免再次犯罪。此

外，非刑罚处置措施也符合我国参与的国际条约义务，体现了对未成年犯罪人特

殊保护的思想和原则，体现了国际社会对未成年犯罪问题的共识。然而，非刑罚

处置措施也存在一些问题和挑战。首先，非刑罚处置措施需要更多的资源和精力，

包括人员培训、教育设施建设等方面的投入。其次，非刑罚处置措施需要更加精

细化的个案辨别和干预措施，以确保对不同情况的未成年犯罪人能够采取适当的

处置方式。此外，非刑罚处置措施还需要建立有效的监督和评估机制，以确保其

有效性和公正性。综上所述，非刑罚处置措施优先原则的实施对于未成年犯罪人

和社会都具有重要的意义。在实施过程中，需要充分考虑未成年犯罪人的特点和

需要，加强资源投入和个案管理，建立有效的监督和评估机制，以确保非刑罚处

置措施的有效性和公正性。同时，还需要加强与国际社会的合作与交流，共同推

进未成年犯罪问题的解决。 

 

四、未成年人犯罪的预防治理对策 

（一）未成年人犯罪的国家预防治理对策 

优化社会环境。社会应该加强对不良场所的监管，禁止未成年人进入不良场

所，减少不良因素对末成年人的影啊。同时，社会也应该提供更多的文化娱乐活

动，丰富未成年人的生活，提高他们的文化素质和申美水平。完善法律制度。政

府应该加强对末成年人犯罪的打击力度，完善未成年人犯罪的法律法规，加强对

末成年人的司法保护。同时，政府也应该加强对未成年人权益的保护，完善相关

法律法规，为末成年人提供更好的法律保障。 
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  （二）未成年人犯罪的家庭预防治理对策 

强化家庭教育。家长应该加强对子女的管教，注重品德教育，培养子女的良

好行为习惯和道德品质。同时，家长也应该关注子女的心理健康，与他们培养建

立良好的沟通关系，及时察觉和解决子女在成长过程中遇到的难题。 

（三）未成年人犯罪的校园预防治理对策  

加强学校教育。学校应该加强对学生的思想道德教育，培养学生的法制观念

和自我保护意识。同时，学校也应该关注学生的心理健康，提供心理咨询和心理

铺号等服务，帮助学生解决调整心理压力问题。整顿学校附近的不良场所。学校

周边的不良场所以网咖和各种文化娱乐场所为主，对这些场所进行治理，避免社

会的不良风气侵蚀未成年人的思想，有利于预防未成年人犯罪。 

 

结束语 

笔者认为在时代迅猛发展的同时，对于未成年人犯罪的有效保护，刑罚处罚

的调整更有利于当代社会。未成年人刑罚处罚能帮助未成年人认识到错误，并改

过自新。帮助未成年人接受教育，避免再次犯罪。保护未成年人的合法权利和义

务，避免受到没有必要的伤害。维护社会稳定，减少社会的不稳定因素。需要注

意的是，未成年人刑罚处罚并不是为了惩罚而惩罚，而是为了教育、挽救和保护

未成年人的合法权益。由于未成年人犯罪的原因不是单一性而是综合性的，因此

需要家庭，学校和社会各的力量界联合起来，把未成年人犯罪的预防和原因对应

起来，有原因，有对策，这样才能更好地守护未成年人的成长。 
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